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Aus dem Institut fiir geriehtliche Medizin der Universit~t Helsinki 
(Direktor: Prof. Dr. Uzr UOTILLA) 

Per os eingenommener Campher und die Mikromethode 
nach Widmark 

Von 
A~'TTI ALHA~ JYRKI ~,AEKALLIO und JouKo SAIKKONEN 

(Eingegangen am 20. November 1957) 

I n  Finnland wird die Bes t immung des Blutalkohols in gerichtsmedi- 
zinischen F/~llen bisher ausschliel~lich mittels der Mikromethode nach 
WID~rA~K durchgefiihrt.  Wie bekannt ,  beruht  die Methode ~uf der 
allgemeinen Oxydat ions-Red~kt ionsreakt ion,  und  in einigen, wenigen 
F/illen kann  man  somit ein fehlerhaft  zu grol~es Untersuchungsergebnis  
an J~thylalkohol erhalten, wenn gleichzeitig andere, flfichtige, reduzie- 
rende Stoffe e ingenommen worden sind. Als ein solcher Stoff wird n. a. 
C~mpher angegeben. Nach  SSlS~RT bet rug bei einer Campherinjekt ion 
der Spitzenwert  41/2 Std nach der In jek t ion  0,48~ . Zwar war man  an 
anderem Orte (SIBSTI~) bei Verabreichnng der gleichen Dosis zu einem 
Wer t  yon  nu t  0,2~ gekommen.  

In  einem Fall  yon  Trunkenhei t  am Stener ha t te  das gerichtsmedizini- 
sche Ins t i tu t  der Universit/it  I-Ielsinki die Frage zu entscheiden, in wel- 
chem Mal3e der per os eingenommene Campher eine Fehlerhaft igkei t  des 
nach der Widmarkschen  Methode erhal tenen Untersttchungsergebnisses 
verursacht  hatte.  Da die oben angefiihrten Fak ta  nur  injizierten 
Campher betreffen, wurde ein Kontrol lversuch vorgenommen,  bei dem 
man  zwei Versuchspersonen Campher per os verabreichte.  

Nach SOLLMA?r betr/igt die iibliche therapeutische Dosis 0,2 g. Bei dem Ver- 
such wurde 0,5 g Campher je Person gegeben. Der Versuch wurde am Morgen nach 
12stiindigem Fasten durchgefiihrt. Die Blutproben wurden vor der Einn~hme des 
Camphers, sowie 1/4 , 1/2, 1, 2 und 4 Std nach dem Genul~ in nach WIDMARK prgpa- 
rierte l~Shren entnommen, yon deren gefiillten Capillaren zwei Parallelanalysen 
durchgeftihrt wurden. Die Versnchsperson A nahm den Campher in Tabletten 
(10real 0,05 g) und die Versuchsperson B in Form yon Campherspiritus (5 g Spir. 
campher, oder 275 Normaltropfen) zu sieh. Nach der finnischen PharmakopSe 
enth/ilt der Spir. camphor. 10 Teile Campher in 70 Teilen _~thylalkohol und 20 Teilen 
Wasser ge15st, womit der eingcnommene Campherspiritus 3,5 gAthylalkohol enthielt. 

Die Ergebnisse gehen aus der folgenden Tabelle 1 hervor. 

Arts den Ergebnissen kann  m a n  ersehen, dal3 in keinem einzigen Full 
das erhaltene Resul ta t  der BlutMkoholuntersuchung den sog. physiolo- 
gischen Blutalkoholbetrag fiberschritten hut. Bei der Versuchsperson B 
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w~ren die l~eduktionswerte nach ]/4 und  1/2 Std etwas gestiegen, das 
offensichtlich ~uf die kleine, im C~mpherspiritus befindliche ~ thy l -  

( 3.5 ~ 0 , 0 5 0 / 0 0 ) D a ,  s ~lkoholmenge zurfickzuffihren ist Co - -  85 • 0.72 

Versuchsergebnis bewics ~lso, dal~ die per os eingenommenen,  verh~lt- 
nismi~l~ig groBen Camphermengen keine ErhShung yon praktischer Bedeu- 
tung bei der Bluta lkoholbes t immung nach WIDMA~K verursacht  h~ben. 

Zeit nach der Ein- 
IIahme des 
Campllers 

vor Einnahme 
des Camphers 

1/4 Std 
1/2 Std 
1 Std 

2 Std 

4 Std 

Tabelle 1. Versuchsergebnisse 

VersuehspersolL A (80 kg) ~ Versuchsperson B (85 kg) 
Blutalkohol in ~176176 I Blutalkohol in O/oo 

1. Analyse 2. Analyse 

0,00 0,00 

0,00 0,00 
0,00 0,00 
0,00 0,01 

0,00 0,00 
Frtihsttick 

0,03 [ 0,03 

1. Analyse 2. Analyse 

I 
0,00 0,00 

0,03 0,06 
0,03 0,02 
0,00 0,00 

Friihstiick 
0,02 0,02 

0,03 0,01 
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